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WARSZTATY

MYDLARSKIE

Warsztaty mydlarskie to niecodzienna okazja,
aby wiasnorecznie wykonac pachnace i ide-
alne do kapieli mydlo, Zajecia pozwalaja
przeniesc uczestnikow w pachnacy swiat
mydia, umozliwiaja poznanie mydlarskigj
historii i pobudzenie kreatywnego myslenia. h
Uczestnicy samodzielnie wybieraja ksztalty, '
dekorujg ozdobami, nadaja swoim mydetkom
niepowtarzalny zapachikolor,

Podczas warsztatow uczestnicy wykonuja
dwa bajkowe mydetka, ktore nastepnie paku-
jaizabieraja zesoba.

CZAS TRWANIA ZAJEC: ok. 45 minut.

ZAPEWNIAMY MATERIALY: gliceryna,
ozdoby mydlarskie, foremki, olejki i barwniki,
materiaty potrzebne do zapakowania mydet.

CEMA: uzaleiniona od ilose] uczestnikow
oraz lokalizacji warsztatow.

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU
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Warsztaty swiecowe to wspaniata mozliwosd stwo-
rzenia ozdoby, ktéra moina sie cieszyd. Zajecia rozbu-
dzaja wyobrafnie | zmuszaja do kreatywnego mysle-
nia. Wiasnorecznie stworzona swieca zelowa rozpala
usmiechy uczestnikow.

Uczestnicy samodzielnie kreuja mozaike z barwionego
kwarcu, tworzg kompozycle z przeroinych muszelek,
suszonych owocow i kwiatéw, Wybieraja kolor i zapach
parafinowego zelu, ktdry ozdobiich salon,

Zelowa $wieca moze stac sie prezentem, pieknie zapa-
kowana uszczesliwi kazdego obdarowanego.

ATY EREATVAME

CZAS TRWANIA ZAJ Eli:
ok, 45 minut,
ZAPEWNIAMY
MATERIALY:

zel parafinowy, barwione
piaski, ozdoby, barwniki

i olejki, materialy potrzebne
do zapakowania.

CENA:

uzalezniona od ilosci
uczestnikdw oraz

lokalizacji warsztatow,
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ZAPRASZAMY DO KONTAKTU
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to szczegdlny element wyposaZenia
jomu, przy ktorym jestesmy w stanie sie
prezyc i zrelaksowac. Dzieki nim mozemy

“poczuc domowy klimat, piekny zapach oraz
mpodziviac unoszace sig z nich Swiatto, ktore

otUlanasza przestrzen. Idealnie sprawdzaja
sie-rdwniei przy masazach. Bez nich ciezko
wyobrazic sabie rowniez, ze stworzenie
fomantycznego nastroju byloby mozliwe.

A czym wyrdiniaja sie swiece sojowe?
Subtelny zapach to nie ich jedyna zaleta.
Zawleraja mniej substancji toksycznych niz
inne Swiece, a przy tym s3 mnigj szkodliwe
dlanasisrodowiska naturalnego. Co wiecej,
pala siedwa razy dtuzej niz parafinal

Podczas warsztatow zdobedziesz praktycz-
3 wiedze na temat Swiec. Uczestnicy
dowiedza sie m.in. jak je odpalici gasic, oraz
dlaczego warto wybierac woski naturalne,
Oprocz dawki teoretyczne] pojawi sie prak-
tyczna strona warsztatow — wybdr odpo-
wiedniego zapachu, koloruiknota, anastep-
nie stworzenie swoje] wlasnej idealnej
Swiecy, ktdre] ptomien rozjasni nie tylko
pokoje | salony, ale rowniez serca uczest-
nikow!
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WARSZTATY MALOWANIA

W czasach, gdy w trosce o srodowisko naturalne
Zwraca sie coraz baczniejsza uwage na koniecznosc
redukcji ilosci jednorazowych torebek foliowych, do fask
wracaja torby wykonane z trwatych materiatow, ktdre moga
by¢ wykorzystywane wielokrotnie.

Podeczas naszych zajed proponujemy naniesienie swoich gra-
ficznych pomystow, ulubionych wzordw lub kolorowych fantazji
na powierzchnie ptdcienne] torby przy uzyciu specjalnych farb
inadaniejej przez tooryginalnego, indywidualnego charakteru,

Swiadomosc posiadania tak wyjatkowo wygladajacej torby do-
starczy pozytywnych emocji jej posiadaczowl, a kazda wypra-
wa po zakupy wywola ciekawe spojrzenia innych kupujacych.

Zajecia z malowania na torbach maja, oprocz niewatpliwie eko-
logicznego charakteru, takze walory estetyczne,

CZAS TRWANIA ZAJEC: \"
ok. 45 minut. ;

ZAPEWMIAMY
MATERIALY:

torby, farby, nakrycia
na stoty, Kazdy
uczestnik
samadzielnie
ozdabia 1 torbe.

CENA:

uzalezniona od ilosci
uezestnikiw oraz
lokalizacji warsztatow.

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU
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WARSZTATY MALOWANIA

Wiasny pomyst, autorski projekt, indywidualne
wykonanie... tak najkroce] moina okreslic idee,
ktdra przyswiecata nam przy opracowywaniu warszta-
tumalowania koszulek.

Zapewniamy wszystkie materiaty, ktore pozwolg uczestni-
kom zmienic sie w modowych projektantow. Przywozimy
koszulki, specjalistyczne flamastry, szablony oraz wielo-
barwne farby, przy pomocy ktdrych uczestnicy zajec przeno-  ZAPEWNIAMY MATERIALY:
573 swoje pomysly na czyste koszulki tworzac oryginalne  koszulki, farby, nakrycia

i wyjatkowe zdobienia. Nasz animator udzieli wszelkiej  na stoly. Kazdy uczestnik
pomocy techniczne], opowie o metodach barwienia tkanin,  samodzielnie ozdabia

a potem... wszystko w rekach twércow! 1 koszulke.

CZAS TRWANIA IA.JEIf:
ol 45 minut.

Iwieficzeniem warsztatéw jest pokaz ozdobionych ory- CEMNA: i
ginalnych koszulek oraz wybdr najbardziej efektownego uzaleinlm:.a od ilosci
pomystu. Uczestnicy warsztatdw zabieraja ze soba wlasno-  uczestnikow oraz
recznie zdobione koszulki, lokalizacji warsztatow.

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU
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WARSZTATY

SZCZESLIWICZASUNIE LICZA.

Ale za to naprawde szczesliwi 4 '3; : )':“'
potrafia sobie zrobic takie zegary,
ktoreten czaspoliczazanich. S Mg

Podczas warsztatu zegarowego
kazdy moze pochwalic sie swoim  « .
oryginalnym pomystem, jak ma =
wygladac jego zegar.

@& modrasova.pl 3 eventy@modrasova.pl {0 607 525 786
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Stolarz to zawdd po-
nadczasowy. Ludzie

od zawsze potrzebowali
drewnianych mebli | przed
miotow codziennego uiytku.
Praca stolarza wymaga duzej wy-

obraini przestrzennej, zdolnosci manualnych i wiedzy na
temat gatunkow drewna oraz taczenia drewnianych ele-
mentow przy pomocy klejow, gwozdzioraz srub.

Podczas warsztatdw stolarskich przekaZemy uczest-
nikom podstawowa wiedze z zakresu obrabki
drewna, Kazdy bedzie miat mozliwosc samodziel-

nego wykonania budki legowej badz karmnika
dla ptakow. Uczestnicy zdobeda umiejetnosci
ji techniczne, ktdre moga przydac sie np. podczas
T | naprawy uszkodzonych mebli, Warsztaty sto-
larskie to ogromna porcja praktycznych wska-
zowek i inspiracji
| dotyczacych tego L A
| rzemiosta.

e
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Warsztaty gliniarskie to przede wszystkim
kreatywna zabawa z plastycznym mate-
riatem, jakim jest glina. Zajecia pozwalaja
uczestnikom stworzyé wiasnorecznie fi-
gury, ktdre po stwardnieniu bedg wspaniata
pamiatks lub ozdoba.

Uczestnicy warsztatow beda mieli do dys-
pozycji gline oraz niezbedne narzedzia, przy
uyciu ktorych stworza wyjatkowe naczynia
[np. talerzei misy) oraz dekoracje.

W trakcie warsztatow uczestnicy poznaja
historie gliny i jej wtasciwosci, a takze usty-
sz3 opowiesc o poczatkach gliniarstwa.
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WARSZTATY
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Podczas warsztatdw uczestnicy poznajg historie
garncarstwa, rodzaje két garncarskich oraz tech-
niki tworzenia naczyn z gliny. Ponadto dowiedza
sie o roznych rodzajach ceramiki w zalenodci od
{ej przeznaczenia, Animator apowie rowniez
o tektonice naczyn, teorii suszenia i wypala-
nia, zasadach konstruowania piecow 1 kol
garncarskich, a takie o aranzacji prawdazi-
we| pracowni ceramicznej.

Po czescl teoretyczne] wszyscy uczestni-
cy zajec przystapiy do samodzielnego
wykonania dwach glinianych przedmio-
tow. Pierwszy z nich powstanie przy za-
stosowaniu kota garncarskiego, nato-
miast drugi z gliny samoutwardzalnej.

y
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Warsztaty czekoladowe to praktyczne zajecia
pobudzajgce zmyst smaku, wykorzystujace
zdolnosci manualne i kreatywne myslenie
uczestnikow. Samodzielne tworzenie stodkosci
sprawia wielka frajde. Uczestnicy zajec samo-
dzielnie przygotowuja czekolade, ktdra poinigj
przelewaja do form. Wspdlnie ogrzewamy
czekolade, rozpuszczamy ja, by nastepnie
uczestnicy mogli zmierzyé sie z temperawaniem
czekolady, Ozdobienie czekolady jadalnymi
dodatkami to najmilsza | najtatwiejsza czesd
warsztatdw.

Podczas zajec uczestnicy dowiedza sie jak i z cze-
Eo powstaje czekolada i jakie tajemnice skrywa.
Przezyja stodka przygode, podczas ktdrej po-
Znajg praktyczne zastosowanie czekoladowych
technik, jak rowniez samodzielnie stworzg
stodkoicidlasiebie,

Fi, o

CZAS TRWANIA ZAJEC: ok, 45 minut.

ZAPEWNIAMY MATERIALY:
czekolada, jadalne ozdoby, wszystkie
potrzebne materiaty i sprzet
{czekoladziarka, kubeczki, formy), torebeczki
potrzebne do zapakowania stodkosci.

CENA: uzale;':r_'linna od i11‘.:|-§t'l uczestnikow
oraz lokalizacji warsztatow,

@ modrasova.pl (3 eventy@modrasova.pl (€ 607 525 786




Pieczenie i zdobienie piernikow z Torunia to fantastycz-
na zabawa. W trakcie zajec uczestnicy poznaja historie
piernika, skrywang tradycyjna recepture oraz wszystkie
jegosktadniki,

W czasie wypieku ciasta piernikowego, uczestnicy
zajmuja sie dekorowaniem wczesniej przygotowanych
piernikow. Uzywaja jadalnych koralikéw, kolorowych
posypek i lukrow. Plerniki s3 wykonywane na drewnia-
nych formach, jakich w Toruniu i Europie ui;«'wa sie od
dredniowiecza. Kazdy uczestnik warsztatow tworzy
swojego niepowtarzalnego piernika, ktory bedzie pa-
miatka swigteczna.

CZAS TRWANIA ZAJEC:
ok. 45 minut.

ZAPEWNIAMY MATERIALY:
ciasto, ozdoby do dekoracji,
gotowe é;ierniki, piekarnik,
przyrzady do pieczenia,

CEMA:

uzalezniona

od ilosci uczestnikow
oraz lokalizacji
warsztatow.

& modrasovapl B eventy@modrasova.pl () 807 525 786




WARSZTATY

Tworzenie
piernikowych

domkow to atrak-
cjajedynaw swoim rodzaju. Uczestnicy beda
mieli okazje do tego, aby przeniesd sie w baj-
kowe czasy dziecinstwa, kiedy to chatka ze
stodyczy byt spetnieniem najsmielszych ma-
rzen. Zajecia wyzwalaja thwiace w kaidym
dorostym dziecko, ktore ma glowe pelng
pomystow i nade wszystko kocha stodkosci.
Bedzie smakowicie, kolorowo i radosniel
Podczas warsztatdw uczestnicy buduja dem-
ki piernikowe z weczeinle] upieczonego
ciasta. Dekoruja piernik lukrem i skladajg
poszczegolne elementy ze sobg. Efekt jest
LBajkowy!

Mod ra Smfa
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WARSZTATY

Dawno temu, w czasie adwentu, ludzie
spotykalisieirobili ozdoby swiateczne,
w tym stroiki, kiore sprawiaty, ze po-
mimo szarosci na zewnatrz, w domach
i sercach goscita radosc z oczekiwa-
nych swiatiswiateczna atmosfera.

Do dnia dzisiejszego stroiki =3 bardzo
popularng ozdoba sSwiateczng. Warto
pomysled o stworzeniu wiasnej, autor-
skiej dekoracji bozonarodzeniowei.

i+ Podczas warsztatu uczestniczy pozna-
. . ja tajniki tworzenia stroikdw éwiatecz-
nych, Kazdy wykona wilasny, ktory
bedzie mogl zabrac ze soba do domu.
| Podstawa tradycyjnego strolka dwia-
tecznepo sa gatazki igliwia (Swierka,
| jodty, sosny). Do stroikéw kazdy moie
 dodac szyszki, orzechy wioskie, wstaz-
ki, suszone owoce, ozdoby choinkowe
czy bomblki.

@ modrasova.pl = eventy@modrasova.pl @ e07 525 7Eb
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Zima, énieg, balwany, kelorowe lamphi,
przepieknie czdobione choinki | cudowne,
btyszczace szklane kule stojace w kazdej witrynie
sklepowej. Wiasnie tak wigkszosci z nas kojarzy sig
magiczny czas swigt Bozego Narodzenia. T

A co by bylo, gdyby kazdy z nas wlasnorecznie stworzyt sniezna kule? y
Gdyby w Srodku znalazly sie doktadnie te rzeczy, ktore kojarza sie
nam ze Swietami, np. choinki, prezenty, batwanki? W trakcie naszych
warsztatow uczestnicy beda mieli mozliwosé wykonania Sniezne]
kuli, o jakiej tylko marza.

e =
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WARSZTATY

Uezestnictwo w warsztatach bombkowych to
okazja, by poczud atmosfere zblizajacych sie swiat
Bozego Narodzenia. W trakcie zajed uczestnicy wlasno-
reczrie tworzg kreatywna bombke. Samodzielnie malujg
bombke farbami, nadajac jej bozonarodzeniowy nastroj,
nastepnie zdobig ja wybranymiswigtecznymisymbolami, po czym
wkiadajg do ozdobnego pudetka. Malowidta sa rowniei obsypane
kolorawymi brokatami, dzieki czemu nabieraja swiatecznegog
blasku. ¥
Zajecia pobudzaja wyobraznie i kreatywne myslenie, a stworzona =
bombkaozdabiachoinke.

7

CZAS TRWANIA ZAJEC: ok. 45 minut. o ngkepte
ZAPEWNIAMY MATERIALY: bombki, ozdoby, farby, pudetka. E

CENA: uzalezniona od ilosci uczestnikow . e

oraz lokalizacji warsztatow.

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU
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WARSZTATY )

Bombki o duzej srednicy zawieszone na sto-
jaku to niezwykle elegancka ozdoba Swig-
teczna. Umieszczone w dowolnym miejscu
w domu tworza niepowtarzalny nastréj. Nie
zajmujg wiele przestrzeni - moga cieszyc
oko, stojac na stoliku, polce czy parapecie,
Doskonale sprawdzajg sie takie w formie
prezentu,

W trakcie zajed uczestnicy ozdabiaja bombki
farbkami oraz brokatem. Maluja na nich do-

- wolne, wybrane przez siebie obrazki czy
wzory. Po zakonczeniu warsztatow uczestnicy
zabieraja gotowe ozdoby zesoba.




Bombka z dziurka to oryginalna,
rzadko spotykana ozdoba, Je] wne-

trze mozna wypetnic w dowolny sposob.
Szklana, przezroczysta sfera bombki dosko-
nale eksponuje elementy znajdujace sie
wsrodku, Taka dekoracja ma rowniez wymiar
funkcjonalny. Moze stuzy¢ na przyklad jake
swiecznik. Tylko od uczestnika warsztatow
zalezy, jakie zastosowanie oraz jaki
wyglad przyjmie jego ozdoba.
Zajecia pobudzaja wyobrainie
i zmyst estetyczny. Sa takie
okazja dotego, aby wykazac sig
zdolnosciami manualnymi.
Po zakonczeniu warsztatow
uczestnicy zabierajg potowe
bombkizesoba. l

WA PLTTATY EREATTAME
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WARSZTATY

kartki
gl(ol- 105 ¢

Imieniny, urodziny, jubileusze , Swieta... Momenty,
gdy jedna z ozdob towarzyszacym tym niezwyklym
chwilomsg kartki okolicznosciowe. ..

Uczestnicy naszych warsztatow wykonaja takie wyjatko-
we kartki samodzielnie. W procesie tworzenia kartek
wykorzystaja swoje nawet najsmielsze pomysty, a pomo-
ga w tym poznane na zajeciach wyrafinowane techniki
plastyczne takie jak scrapbooking i qulling.

W czasfe trwania warsztatow opowlemy tez historie
powstania kartek okolicznosciowych i korespondenci
prowadzonej przy ich pomocy.

CZAS TRWANIA ZAJ l'-;lf :

ok. 45 minut,

ZAPEWNIAMY MATERIAEY:

kartki, kolorowe aplikacje, farby, wstazki,
CEMA:

uzalezniona od ilosci
uczestnikow oraz
lokalizacji warsztatow.

@ modrasova,pl [ eventy@modrasova.pl @ 607 525 786



Metoda pozwalajaca uzyskac imponujace ozdo-
by z rodzaju papieroplastyki to metoda nie

N

tylko dla dzieci, ale rowniez dla dorostych.
Cwiczenie kreatywnoéei jest dobrym sposo- \y — T
=

bem na nude, oraz spedzenie aktywnie cza-
su wolnego, Dodatkowo idealnie sprawdzi

sig przy grupowych spotkaniach lub mee- .r ;':; 1 &
tingach. = A |
Za pomoca cienkich paskow papieru, igly -‘ : i
i kleju mozemy ozdohic kartki okoliczno- — i
iciowe lub wykonac inne papierowe reko-
dzieta. Nasza kreatywnosc uwielbia, kiedy
probujemy nowych rzeczy, wiec dajmy jejimpuls
potrzebny dorozwaoju.

Masze warsztaty pozwola zapoznac sie z metoda
quillingu, poznac podstawowe ksztalty oraz
stworzyc swoje wiasne ozdoby, Do dzietal

MDdI"ESD\-"a & modrasova.pl B eventy@modrasova.pl () 607 525 786
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Scrapbooking to coraz bardzie] popularna me-
toda przystrajania, ozdabiania i dekorowania
albumoéw zdjeciowych. W ten sposob moina
nadac im nowy, piekny i oryginalny wyglad.
Walory estetyczne takiego albumu przykuwaja
uwage, a dzieki wyjatkowym personalizowanym
dodatkom nasze dzieto idealnie sprawdzi sie jako
prezent,

Historycznie celem scrapbookingu bylo przeka-
zywanie tradycji i zwyczajow. Roinita sie tylko forma
przekazu: nie byto to stowo, a obraz. Gdy dostepny
stat sie druk — a w szczegolnosci gazety — wiedy
scrapbooking znalazt swoje zastosowanie po raz
pierwszy. A kiedy w ugytku znalazta sie fotografia,
zaczeto {aczyc ja ze scrapbookingiem i w taki sposdb
powstaty pierwsze albumy fotograficzne przyozdo-
bione Scinkami z gazet.

Uczestnictwo w warsztatach to swietna okazja, aby
stworzyé cod nieszablonowego za pomoca nowej,
ciekawej metody. Amoie wykonasz piekny album do
zdjed razem ze swoimi przyjacidtmi | wkleicie tam
Wasze wspdlne zdjecia? Dzieki metodzie scrap-
bookingu utrwalone zostang w najpicknigjszy spo- |
s6b, Wasz sposdb. Bo scrapbooking taki jest — nie

ogranicza,aledaje mﬂitiwps'ci! - : q ¢

e e — ey

e
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WARSZTATY
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Warsztaty osikowe to podroz do barwnego swiata
wiorkdw, Ozdoby sg wykonywane wiasnorecznie
przez uczestnikow wylacznie z naturalnych materia-
tow. Osika daje ogromne mozliwosci kreatywnego
tworzenia najroiniejszych ozdob na wszelakie okazje, jak
na przykiad choinki, jajka wielkanocne, kwiaty czy serca,
Te praktyczne zajecia pobudzaja kreatywne myslenie uczestnikaw,
poprawiaja sprawnosci manualne oraz uczag czym jest drzewo
osikowe oraz jakie wiasciwodc | zastosowania maja jego widrki,
Kazdy uczestnik warsztatow tworzy niepowtarzalne dzielo.

-

—

CZAS TRWANIA ZAJEC: ok. 45 minut.

ZAPEWNIAMY MATERIAEY: wiorki osikowe, kleje,
opakowania do stworzonych czdob,

CEMA: uzalezniona od ilosci uc:pstnikﬁw
oraz lokalizac]i warsztatow.

@ MOdraSﬂfa @ modrasova.pl = eventy@modrasova.pl -.E.] 607 525 786



Magiczne stowo woskowijka, to nic innego,
© jak kawatek naturalnego materialu nasa-
czonego woskiem pszczelim. To pomystowe,
a jednoczesnie bardzo proste rozwigzanie
przyda nam sie w codziennym Zyciu.
Sprawdzi sie zawsze wtedy, gdy be-
dziemy cheiell przechowad fywnosc,
Od przykrycia owocow da spakowania
kanapekdopracy.

To nie tylko moda na zero waste, lecz
faktyczne dziatanie w kierunku ochro-
ny srodowiska! Folia spozywcza czy
aluminiowa po jedno-
razowym zuiyciu trafia
do kosza. Natomiast wo-
skowijki nie dosd, ze 55
bawetniane, to wiele-
razowe,

Podczas naszyc zajec

uczestnicy dowiedzg sie
m.in. jak stworzyc zapa-
chowa mieszanke dla
woskowijek., Kazdy
z uczestnikdw wykona
samodzielnie 3 wosko-
wijkiizabierze je dodomu.

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU
Mod

raSov. & modrasova.pl
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ModraSova

WARSZTATY

Deska, gwoidzie | kolorowe nitki...
trzy rzeczy, z ktdrych mozna zrobic
niezwykte oczdoby, pamiatki czy
prezenty. Naprawde niewiele wy-
starczy aby stworzyE cudowny obra-
zek nasciane,

Warsztat pozwala uczestnikom roz-
wingc zdolnosci manualne, uczy
cierpliwosci oraz pozwala zapoz-
nac sie z podstawa stolarstwa. Za-
pewniamy wzory oraz szablony,
ktére utatwia Wam wykonania wtas-
negodzieta,

@ modrasova.pl

CZAS TRWANIA ZAJEC:
ok. 45 minut,

ZAPEWNIAMY
MATERIALEY:

deski, pwoidzie,
kolorowe nitki, mulina.
Kazdy uczestnik
samodzielnie wykonuje
ohbraz z kolorowych nitek,

CEMA:

uzalezniona od ilosci
uczestnikow oraz
lokalizacji warsztatdw.

=0 eventy@modra sova.pl



WARSZTATY MALOWANIA

ceramiki

W czasach, gdy w tak duzym stopniu kfadzie sie
nacisk na indywidualizm chyba kaidy chciatby posia-
dac swoje niepowtarzalne, oryginalne naczynie takie jak
kubek czy filizanka na vlubiony napdgj. -

Masze warsztaty kreatywne daja szanse na wythknw; .
ozdobienie takiego naczynia przy pomocy specjalnych farb ' ' iy
lub pisakéw do ceramiki. Jedynym ograniczeniem na
zajeciach jest ich czas i... powierzchnia naczynia do ozda-
biania. Autorskie projekty upieksza kubki, filizanki, spo-
deczki, a nawet doniczki, a przeniesiony na ceramiczna:
powierzchnie naczynia oryginalny graficzny projekt zosta-
nieutrwalony poprzez .wypalenie" w piekarniku.

v
=

CZAS TRWANIA IA.IEC: ok. 45 minut, d .
ZAPEWNIAMY MATERIALY: kubki, farby, nalir'_n.rcia na stoty.
Kazdy uczestnik samodzielnie ozdabia 1 kubek.

CENA: uzalezniona od ilosciuczestnikdw ]
oraz lokalizacji warsztatow. CA

MudraSnfa @ modrasova.pl = eventy@modrasova.pl
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WARSZTATY

na wodzie
MALOWANE

Plaskie naczynie z woda, specjalistyczne farby

i kartki papieru... te trzy elementy wystarcza, by
Myczarowad" niezwykle] urody obrazy. Oryginalne,
niepowtarzalne, wyjatkowe dzieta powstana, gdy
postuiymy sie bardzo stara, pochodzgca z Turgji sztuka
zdobienia papieru Ebru. Uczestnicy zajec zostaja zazna-
jomieni z t3 techniky plastyczng i wykorzystaja swoja
wiedze w praktyce wykonujac obraz, ktory zostanie
umieszczony w antyramie i w takiej formie zabrany jako
pamiatka z warsztatow.

CZAS TRWANIA I.Uﬁf:

ok. 45 minut.
ZAPEWNIAMY MATERIAEY:
papier, ptaskie naczynia,
farby.

CENA: uzalezniona od ilosci
uczestiikow oraz lokalizacji
Warsztatow.

e e F e m—

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU

MﬂdraSnfa @ modrasova.pl [ eventy@modrasova.pl :1_:.': (07 525 786
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WARSZTATY

DECOUPAGE

Decoupage to nieco-
dzienna technika zdo-
bienia przy pomocy
serwetek, papieru oraz
specjalnie do tego celu
stworzonych prepara-
tow. Potaczenie tradycyjnych metod de-
coupage'u z nowoczesnymi technikami
zdobniczymi daje niesamowite efekty
i pozwala przeobrazic przedmioty codzien-
nego uzytku w prawdziwe ,peretki",

Wykonane przez uczestnikow przedmioty
moga wygladac jak rgcznie malowane, .
beda niepowtarzalng pamiatka badz pre- / ]
zentem na rozne okazje. Dzieki warszta-

tom Decoupage uczestnicy poszerza swoja
artystyczna wyobrainig i ozdobia przes- Shsg
trzen wokot siebie wiasnorgcznym reko-
dzietermn. W trakcie warsztatow uczestnicy
zdobywaja podstawowa wiedze na temat
historii Decoupage, wykorzystywanych
technik i narzedzi. Wiasnorecznie przygo-
towuja ozdobe, kicra zabieraja ze soba do
domu.

CZAS TRWANIA ZAJEC: ok. 45 minut.
ZAPEWNIAMY MATERIALY:
drewniane serduszka, zawieszki

lub inne przedmioty, serwetki,
wstazki materiatowe, farby, klej.

CENA: uzaleiniona od ilosci uczestnikdw
ZAPRASZAMY DO KONTAKTU oraz lokalizacji warsztatow,

Mﬂ'd raSova @ modrasova.pl = eventy@modrasova.pl
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Kim jest pszczelarz, czym jestul, co to pszezelaro-
dzina, jakie znaczenie maja pszczoty dla otacza-
jacego nas swiata, dlaczego powinniémy o nie dbac,
jak kiedys, a jak dzig pozyskuje sie midd pszczeli...?
Odpowiedzi nate oraz wiele innych pytan udzielimy w czasie '

trwania warsztatow pszczelarskich, CZAS TRWANIA ZAJEC:

Warsztaty pszczelarskie to wyjatkowa okazja, by w warun- ok. 45 minut.

kach sali konferencyjnej poczué klimat prawdziwej pasieki.  ZAPEWNIAMY MATERIAEY:
Na zajeciach opowiadamy historie bartnictwa i pszcze-  ul wielkopolski, roine
|arstwa. Pokazujemy czym jest i w jaki sposéb produkujesie  rodzaje miodow, slajdy
midd, atakze jakie s3jego rodzaje. i plansze dydaktyczne,

Podczas warsztatow uczestnicy poznaja rodzaje uldw, ubio-  CENA:

ra sig w ochronny stréj pszczelarza, dowiedz sie jakimi  Uzaleiniona od ilesci

narzedziami postuguja sie pszczelarze i jak wyglada praca  uczestnikoworaz

w pasiece. Przygotuja réwniez wyjatkowa swieczke z plastra  lokalizacji warsztatow.

wosku pszczelego. Y
. + 5 ? . F: iy &J

W ramach zajec przewidziana jest takze degustacja roznych e k

rodzajow mioddw, by wykazad jakie wystepuja miedzy nimi =L

rézniceipodobierstwa.

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU

WAPSTTATY RREATTWME
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pozwolic namdﬁunrl:.r EPBEEI' po lesiei moze doskwierad nam

brak zieleni, przygotowalismy wyjatkowe warsztaty, dzigki ktdrym uczestnicy
zaprosza prawdziwg lesna rodlinnoéc do swojego domu - wystarczy
wygospodarowac przestrzenna duzy stoik.

JLas w stoiku™ to zajecia, podczas ktérych nauczymy uczestnikow, jak stworzyd
swo] wiasny maly ekosystem, Raz umieszczona w naczyniu roglinnose nie «
potrzebuje wiece] zabiegow pielegnacyjnych - zamkniety obieg sprawia, ze
maty las ma odpowiednia ilosc wilgoci, zeby przetrwac. W trakcie warsztatow
przedstawimy puszczegulne etapy pracy nad lesnym sloikiem i pmekazemy
wiele przydatnych informacji na temat eimtngu Tworzenie miniaturowego las
nie tylko poszerza wiedze na temat lesnej flory - jest takie swietna okazja do
rozwoju zdolnosci manualnych,

drasova.pl - (©) 607525786




OBRAZY 7 CHROBOTK

REN; ROWEG D

Tworzenie obrazow i dekoracji z mchu
idealnie wpisuja sie w proekologiczne
trendy. Aranzacje z mchu reniferowego
spektakularmie dekorujawnetrza,

Chrobotek to tak naprawde porost
lesny, ktory rewelacyjnie wplywa na
mikroklimat we wnetrzach, regulujac
wilgotnosc, a takie pochlania toksyny
ialergeny.

Podczas warsztatow uczestnicy dowie-
dza sie wielu ciekawostek zwigzanych
z wptywem roslin na zdrowie cztowieka
oraz samodzielnie wykonaja wtasna
prace artystyczna.

@ UEEIEETIEN @ modrasova.pl B eventy@modrasova.pl (€ 607 525 786



Patchwork

to technika
tkacka, ktora wy-
wodzi sie z Anglii przetomu XV | XIX wieku,
Z powodu ubdstwa brytyjskie gospodynie
pochodzace z nizszych warstw spotecznych
wykorzystywaly skrawki materiatow do
szycia kotder, narzut i dywanikow. W taki
sposob narodzil sie patchwork. Podrézujac
do skolonizowane] Ameryki Pélnocnej, An-
glicy rozpowszechnili te sztuke na nowym
kantynencie, Patchwork szybko zyskat na
popularnosel nie tylko w Anglii | Stanach
Zjednoczonych, ale takze w innych krajach,
przede wszystkim skandynawskich, gpdzie
poswieca sie duzo uwapgl ekologli i recy
klingowi. Obecnie do patchworku nadal
uZywa sie resztek materiatow oraz starych
ubran.

Dzieki swej réznorodnosci | unikatowosci,
praktycznie nieprzerwanie sztuka ta jest
atrakeyjnadlawielu oséb.

WARSTTATY BREA TRl

@ ModraSova & modrasova.pl 9 eventy@modrasova.pl (L) 607 525 786



Warsztaty malarskie to doskonala okazja do tego,
aby wykazac sie zmyslem artystycznym. Uczestnicy
zajec poznaja techniki malarskie oraz warsztat tworcy,
zapoznaja sie takie z ciekawostkami zwigzanymi z malar-

stwem i nauczg sie podstawowych zasad tworzenia obrazow,

takich jak dobieranie odpowiednich farb i pedzli, malowanie od ogdlu do szczegdlu,
zachowywanie proparcjioraz perspektywy. Omowimy etapy malowania (| - podmaléwka
bez przedwitdw, || - szkic 1 kompozycja, Il - podktad | kontrasty, IV - plan obrazu,
szczegoly i ostatnie poprawki).

W czedcl praktyczne], pod czujnym
okiem instruktora, uczestnicy
podejmg wyzwanie namalowania
swojego obrazu na ptotnie.

- -

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU

ModraSova & modrasova.pl
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Czy myslicie, Ze znacle juz wszystkie sposoby malo-
wania na kartce papleru? Jesli farby, kredki, fla-
mastry | pastele s wszystkim znane, czas na odhkrycie
zupetnie nowego patentu! Od dzié nasze] wyobraini
nie ograniczaja 2adne kontury! Malowanie piaskiem
jest najciekawsza forma przesypania” kolorowych
fantazjina papier.

Te kreatywne zajecia pozwola odkry nowe umie- Lt el e
jetnodci, trenowad precyzje i starannosc z jaky po- ok b,
winniémy pracowac na co dzien. Katdy obrazek ide- S s
alnie zmiesci sie w przygotowane] przez nas anty- : L i |
ramie, ktora zawieszona na écianie bedzie codziennie (5
przypominac o wspaniatej zabawie i gigantycznej
wyobraznidrzemiacejw kazdym z nas.

Podczas warsztatdw uczestnicy wykonaja barwny
rysunek tylko i wytacznie za pomoca piasku drobno
i gruboziarnistego. Malowanie piaskiem daje nie-
ograniczone-mailiwosci stworzenia ozdoby o do-

wnlnym ks%@miulelkcﬂc:

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU

MudraSnv‘a @l modrasova.pl B eventy@modrasova.pl L"a...l BO7

WATLTTATY RREATYWME
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WARSZTATY

TWORZENIE

Opowiadanie
nawet najprostszej
historii przy pomocy rysunkow
to skomplikowana sprawa. Aby wiedziec,
jak zrobic to dobrze, warto zgtebic tajniki sztuki
tworzenia komiksow. Nasze warsztaty sa ku temu
swietna okazja.

W czesci teoretycznej uczestnicy poznaja gatunek, jakim jest
komiks, a takie dowiedza sie co nieco o jego historii. Kolejnym
krokiem bedzie obejrzenie wybranych komiksow, w ktorych
uczestnicy poszukaja inspiracji i materiatow referencyjnych do
stworzenia wiasnej historii rysunkowej. W czesci praktycznej
uczestnicy wymysla i zaprojektuja swojego bohatera oraz narysuja
scene z jego udziatem. Dzieki temu naucza sie, jak tworzyc postacie
oraz oddawac ich emocje. Do rysowania uzyjemy tuszu, akwareli,
cienkopisow, otéwkow, kredek i flamastrow. Wykorzystamy takze
technike kolazu.

Istnieje mozliwos¢ dostosowania tematu zajec do poszcze-
golnych okolicznosci, np. mozemy poruszyc tematy
promujace ekologiczna postawe lub

stworzyc
komiksy zwigzane
z zaangazowaniem
spotecznym.

i

@ Mﬁdra SG“"E @ modrasova.pl [ eventy@modrasova.pl () 607 525 786




WARSZTATY

DOSWIADCZENIG

Kazdy z nas od dziecka zasypywany byt setkami opo- S0
wiesci: najpierw po to, zeby nie plakal i szybeiej zasnat, o f
potem, aby dzieki nim uczyt sie samodzielnie czytac j po- T
znawac swiat, a nawet, aby mie¢ temat do rozmowy ze zna-
jomymi {w postaci fabuty ksigiki lub dobrego filmu), Mie wszyscy jednak zdajemy soble
sprawe z tego, ze z historii nie wyrasta sie nigdy, a wiele z nich okazuje sie bardzo
przydatnych w dorostym zyciu zawodowym. Ciekawie opowiedziana historia potrafi. ..
sprzedad nasz produkt iflub ustuge, zapewnic nam skuteczng autoprezentacjeg, a takze
przetamac lody z poczatkowo sceptyczng widownia. Dlaczego zatem nie nauczyc sigich
znajdowac, obrabiac, azw koncu. .. opowiadac?
Nowatorski kurs ,Historie w czterech krokach™ stanowi moliwosd
spotkania z opowiesciami oraz ich praktycznego dodwiadcze-
nia: Uczestnicy poznajg mechanizmy decydujgce o skutecz-
nosci konkretne] historii | odbeda trening kreatywnosci,
tworzac przyktady opowiesci oraz eksperymentujac
z rozmaitymi narzedziami retorycznymi. Po zajg-
ciach uczestnicy sami zdecy-
dujg, do czego przydadza im
sie nowe umiejatnosci, Cay
wyjda z warsztatu z po-
wazniejsza historia, ktora
wplota do swojej mowy
sprzedaZowej, czy te? z baj-
kowa | w petni magiczna
opowiescia, ktora pozwoli
im adnaleid w sobie dziecko,
pobudzié wyobrainie | chod
S.na podzine oderwad sie od
szarego | przewidywalnego

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU

WABSITATY RALATT™SL
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WARSZTATY

'Il.-' L ‘f' ‘ '.
; ' A
Kolorowe Iniane woreczki, pachnace ptatki 2
kwiatdw, ziota, esencje zapachewe... Gdy =5
umigjgtnie potaczymy te elementy otrzymamy

gotowy przepis na niezwykty | oryginalny upomi-

-’\
nek na niemal kazdg okazje - zapachowy woreczek, . ".
Uruchamiamy wszystkie zmysty, by wykorzystac zapachy _d -
i kolory do stworzenia intensywnych, autorskich polaczen ﬂﬁ I“q
do kapieli. )
Uczestnicy zajed samodzielnie tworza zapachowa kompozycje Ed .
2 kwiatow | zidd, by umiescié ja w woreczku, Kolejnym etapem Y
jest dekorowanie woreczka oraz pakowanie cataéci do celofa- %

nowej torebkiz ozdobna wstaika,

CZAS TRWANIA IA..IEC:
ak. 45 minut.

ZAPEWNIAMY MATERIALY:
ozdobne woreczki, “
suszone ziota,

esencje zapachowe,

ptathki kwiatow,

CENA: uzalezniona od ilosci
uczestnikow oraz lokalizacji
warsztatdw,

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU

ModraSnfa @ modrasova.pl 4 eventyi@modrasova.pl [E.;_] B0 525 786
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WARSZTATY

Bizuteria towarzyszy ludzkosc
od zarania dziejow. Juz ludy ko-
czownicze tworzyly ozdoby z muszli,
ktdw i koscl. Od czasow starozytnych
do wykonywania bizuterii ukywa sie
miedzi, srebra, ztota oraz kamieni
szlachetnych. Klejnoty petnity
dawniej role amuletow lub przed-
miotdw rytualnych. Obecnie
pierscionki, bransolatki, na-
szyjniki i kolczyki oprocz wa-
lordw estetycznych maja cze-
stokrod wartosC sentymentalng.

Podczas naszych warsztatdw raprezentujemy meto-
dy wykonywania bizuterii. Kazdy uczestnik | kazda
uczestniczka beda mieli mozliwost samodzielnego
stworzenia wymarzonej ozdoby z fytek | koralikow,
Gwarantujemy, e tak oryginalnej i niekonwencjo-
nalnej bizuterii nie ma v jubilera, Wykonane prace
uczestnicy zabieraja ze soba. Niepowtarzalna ozdoba
bedzie doskonata pamiatka, Swietnie nada sie rdwniez
naprezent.

WATLTTATY RREATYWME
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WARSZTATY

LALKI MOTANKI

Lalki-motanki to stowianskie
lalki dobrych Zyczen i mitosci. -

Kukietki te wykonywane 53 recznie b~
-z kawatkow materiatu, koronek i ta-
siemek, takie tego, co znajduje sie ,pod reka". Zgodnie z dawnymi
wierzeniami, ich rola jest pomoc w spetnianiu fyczen | marzer
-moinazrobic lalke dlasiebie lubzintencjg dlainnej osoby.
Uczestnicy warsztatow zapoznaja sie z historig tych nietypowych
lalek. Poznaja takze technikiich tworzenia.

Motanie lalek to niezwykie zajecie, podczas ktdrego panuje klimat
peten pozytywnego nastawienia i wzajemnych inspiracji. Nie trzeba
¥miec nadzwyczajnego talentu, aby taka lalke-talizman wykonac
samodzielnie. Wystarcza dobre checii troche wyohrazni.

Fo warsztatach kazdy uczestnik bedzie wiedziat, jak zrobic kolejne
lalki dlasiebie lub swoich bliskich,

ZAPRASZAMY DO KONTAKTU

M odraSova & modrasova.pl
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ModraSova
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Poznajcie nasze warsztaty
w odstonie

~Zrob to SAM”
040 pn

mydlarskie
& swiec zelowych

osikowe @
woskowijki -
od 45 PLN @

malowanie nitka
bombkowe

od DD pLN I
quilling _

zegarowe o
7 0 Lt / |
Dostarczamy
od PLN ; wszystkie niezbedne produkty
budki legowe do przeprowadzenia warsztatow.
karmniki v
hotele dla owadow e <

Prowadzenie warsztatu na Zywo |
z naszego studia (1 kamera)

od 1000 PLN

DOCATHOWD

R L

oa90 PLN %
las w stoiku

obrazy z mchu chrobotka
domki dla jezy Zapraszamy do kontaktu!

ModraSova & modrasova.pl [ eventy@modrasova.pl (L) 607 525 786
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