Dzieci potrzebuja kontaktu z natura, poniewaz bliskos¢ przy-
rody uspokaja i niweluje nadmiar bodZcow, na ktore sg wysta-
wione kazdego dnia. O ile to mozliwe, warto zabiera¢ dzieci na
spacery do lasu lub parku... Mozna takze zaprosic zieleri (w postaci
lesnego stoika) do dzieciecego pokoju.

~Las w stoiku” to zajecia, podczas ktérych najmtodsi ucza sie, jak
stworzyé sw01 wtasny maty ekosystem. Raz umieszczonaw naczyniu
roélinnos¢ nie potrzebuje wiecej zabiegéw pielegnacyjnych -
zamkniety obieg sprawia, Ze maty las ma odpowiednia ilo$¢ wilgoci,
zeby przetrwac. W trakcie warsztatéw dzieci poznaja poszczegélne
etapy pracy nad lesnym stoikiem i dowiedza sie wielu przydatnych
informacji o ekologii. Tworzenie miniaturowego lasu nie tylko P
poszerza wiedze na temat lesnej flory - jest takze Swietng okazja ~
do rozwoju zdolnos$ci manualnych.

Uczestnicy stworza swoje kompozycje w stoikach o pojemnosci
1 litra. Istnieje mozliwos¢ zamowienia wiekszych stoikéw przy
doptacie.

« Zapewniamy wszelkie materiaty potrzebne
do wykonania kompozycji.

= Zajecia dla jednej grupy trwaja 45 min.

« Warsztaty odbywaja sie w grupach
(kazda grupa moze liczy¢ max. 30 oséb).

« Po zakonczeniu zajec jednej grupy zajecia
moze rozpoczac kolejna grupa.

= Zajecia prowadzimy w szkotach, przedszkolach,
bibliotekach, domach kultury, swietlicach,
galeriach handlowych.

« Dbamy o porzadek w trakcie i po zajeciach. e ‘
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